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PROGRAMA 

 9:30-  9:45 Recepción y entrega de documentación  

 9:45-10:00 Bienvenida:  
 José M. Quintana. Coordinación Científica de 

REDISSEC. Unidad de investigación, Hospital 
Galdakao-Usansolo. Kronikgune 

10:00-10:45 Conferencia inaugural 
 Applying Implementation Science to Build 

Theory and Practical Recommendations to 
Implement Programs for Chronic Disease 

Ponentes:  
 Laura Damschroder. Expert Consultant, 

Implementation Pathways LLC and Research 
Investigator with VA Ann Arbor Center for Clinical 
Management Research.  

 Idioma: Inglés 
 

10:45-11:30 Mesa de debate 
 Estrategias de implementación para reducir 

brechas entre la evidencia y la práctica 
 Moderador: Pedro Serrano. Servicio de 

Evaluación y Planificación del Servicio Canario 
de Salud. 

 Ponentes:  
 Ane Fullaondo. Coordinadora I+D Kronikgune 

 Enric Aragonés. Médico de familia, Centro de 
Atención Primaria Constantí de Tarragona-ICS. 
Investigador del Instituto de Investigación en 
Atención Primaria IDIAP Jordi Gol 

 José María Turón. Coordinador de Calidad del 
Sector Sanitario de Alcañiz. Responsable Clínico  
de la Estrategia de Diabetes del Servicio 
Aragonés de Salud. 

11:30-12:00 Pausa - café 

12:00-13:10 Mesa redonda I 
 Multimorbilidad. Una prioridad de 

investigación global 
 Moderadora: Alexandra Prados.  Instituto 

Aragonés de Ciencias de la Salud. IIS Aragón. 

 Ponencias: 
 ■ Multimorbilidad. Una prioridad en investigación 

en salud.  
  Alexandra Prados.  Instituto Aragonés de 

Ciencias de la Salud. IIS Aragón. 

 ■ Multimorbilidad en pacientes con cáncer de 
mama. Proyecto SURCAN. 

   Maria Sala. Grupo de Investigación en 
Epidemiología y Evaluación. Hospital del Mar-
IMIM 

 ■ Multimorbilidad en pacientes mayores 
hospitalizados. Proyecto PIMyC  

  Marisa Baré. Corporació Sanitària Parc Taulí
-UAB. 

  ■ Abordaje de la multimorbilidad centrado en el 
paciente. Proyecto MultiPAP  

  Isabel del Cura. Unidad de Apoyo a la 
Investigación. Gerencia de Atención Primaria 
Madrid. FIIBAP 

  ■ Implementación de la Multi-morbidity Care 
Model. Proyecto Chrodis+.  

  Antonio Sarría. Escuela Nacional de 
Sanidad IMIENS-UNED, Instituto de Salud 
Carlos III. 

13:10-14:20 Mesa redonda II 
 Adherencia terapéutica en práctica clínica 

habitual. Métodos, resultados e 
intervenciones de mejora. 

 Moderadora: Isabel Hurtado. Fundación para 
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el Fomento de la Investigación Sanitaria y 
Biomédica de la Comunidad Valenciana (CSISP-
FISABIO)  

 Ponencias: 
  ■ Adherencia. Importancia y marco conceptual. 
  Gabriel Sanfélix. Fundación para el Fomento 

de la Investigación Sanitaria y Biomédica de la 
Comunidad Valenciana (CSISP-FISABIO)  

 ■ Estimando la adherencia a la medicación con 
datos de vida real: avances en métodos y 
respuestas. 

 Aníbal García. Fundación para el Fomento de 
la Investigación Sanitaria y Biomédica de la 
Comunidad Valenciana. (CSISP-FISABIO) 

 ■ Patrones de adherencia en el tiempo: Group-
based trajectory models. 

   Julián Librero. Navarrabiomed-Complejo 
Hospitalario de Navarra- Universidad Pública de 
Navarra. 

 ■ Midiendo la adherencia en los Ensayos Clínicos 
Pragmáticos: propuesta desde la práctica.  

  Esperanza Escortell. Unidad de Apoyo a la 
Investigación. Gerencia de Atención Primaria 
Madrid. FIIBAP 

 

14:20-14:30 Clausura primera parte de la Jornada 
 Raquel Yotti. Directora del Instituto de Salud 

Carlos III  
 Mireia Espallargues. Agència de Qualitat i 

Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS) 

14:30-15:30 Comida  
 

15:30-17:30 Taller  (Aula: 9-10, Pabellón 7, Escuela Nacional 
de Sanidad) (Idioma: inglés) 
Delving into the HOW of implementation 
Science Studies: 

■ Study Design 
■ Choosing ans applying frameworks 
■ Evaluation & Measurement 

 Ponente:  
 Laura Damschroder 
  

 

Celebramos la VI Jornada de la Red de Investigación en 
Servicios de Salud en Enfermedades Crónicas (REDISSEC). 
El hilo conductor de esta Jornada será la investigación en 
implementación en el marco de la salud, con la que se 
pretende informar a los decisores sanitarios acerca de las 
políticas, programas y prácticas sanitarias, y que trata de 
reducir la brecha existente entre la evidencia científica y la 
práctica clínica. La jornada se complementará con dos temas 
de gran relevancia en el estudio de las enfermedades 
crónicas: la multimorbilidad y el manejo de la misma en del 
sistema sanitario, y la adherencia terapéutica y su importancia 
en la práctica clínica. Finalmente, y como novedad en el 
marco de las Jornadas REDISSEC, cerraremos éstas con un 
Taller, que este año estará dedicado a conocer cómo 
desarrollar estudios de implementación, de la mano de la 
investigadora Laura Damschroder.  


